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CAPES interne - CAER - Histoire-Géographie - Epreuve orale 

Enseigner « Les Totalitarismes » en classes de lères L, ES ou S 

 

A partir du dossier le candidat doit : 

1- Présenter la problématique et un plan détaillé des séquences. 

2- Proposer l'exploitation pédagogique de l'un des deux dossiers. 

3- Présenter une évaluation sous forme d'une étude d'un ensemble documentaire (en 

donnant des exemples de documents et de questions). 

Composition du dossier 

Document 1 ; textes officiels 

1.1 Extraits du programme d'Histoire en Premières LES et S (B.O n° 7 du 3 octobre 2002 Hors série). 

1.2 Extraits des documents d'accompagnement (page 34). 

Document 2 : extraits de textes scientifiques 

2.1 Hannah ARENDT : « Le système totalitaire » : 3 ème partie des « Origines du totalitarisme », (publié 

en 1951). Editions du Seuil, 1972. 

2.2 Krzystof POM1AN : « Qu'est ce que le totalitarisme ? », extrait de « Vingtième siècle », N°47, juillet-

septembre 1995. 

2.3 Sous la direction de Henry ROUSSO : « Stalinisme et nazisme. Histoire et mémoire comparées », 

éditions Complexe, 1999. 

Document 3 : 

Extraits du manuel d'Histoire, Premières L/ES, pp 240 - 241. Edition Nathan 2003 (sous la direction de 

Guillaume Le Quintrec). 

Document 4 : 

Extraits du manuel d'Histoire, Premières ES, L/S, pp 304 - 305. Edition Magnard 2003. 
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1) DOCUMENT 1 : TEXTES OFFICIELS 

1.1 Extraits du programme d'Histoire de Premières L. ES et S, B. 0. n°7 du 3 
octobre 2002 Hors-série 

3. Les totalitarismes 

On étudie les caractères spécifiques de chacun des totalitarismes (fascisme, nazisme, 

stalinisme) et an examine comment, a partir de fondements et d'objectifs différents, ris ont utilisé des 

pratiques qui mettent l’homme et la société au service d'une idéologie d'Etat. Ce travail débouche 

sur une réflexion sur le totalitarisme. 

1.2 Extraits des commentaires des documents d'accompagnement 

Les totalitarismes et la guerre (12 heures) 

Les totalitarismes 

L'objet de ce thème du programme consiste à mettre en évidence les traits fondamentaux et 

communs des régimes totalitaires, tout en faisant la part des spécificités de chacun. 

 

 

 

2) DOCUMENT 2 : TEXTES SCIENTIFIQUES 

2.1 Hannah ARENDT : « Le système totalitaire » : 3ème partie des « Origines du 
totalitarisme » (publié en 1951), édition du Seuil, 1972. 

« Le régime totalitaire n'est-il qu'un rapiéçage qui emprunte ses méthodes d'intimidation, ses 
moyens d'organisation et ses instruments de violence à l'arsenal politique bien connu de la tyrannie, 
du despotisme et des dictatures ? Ne doit -il son existence qu'à la faillite déplorable, mais peut-être 
accidentelle, des forces politiques traditionnelles - libérales ou conservatrices, nationales ou 
socialistes, républicaines ou monarchistes, autoritaires ou démocratiques ? Ou bien y a-t-il au 
contraire quelque chose comme une nature du régime totalitaire ? […] 

Au lieu de dire que le régime totalitaire n'a pas de précédent, nous pourrions dire aussi qu'il a fait 
éclater l'alternative […] entre régime sans lois et régimes soumis à des lois, entre pouvoir légitime et 
pouvoir arbitraire… Avec le règne totalitaire, nous sommes en présence d'un genre de régime 
totalement différent. […] Il n'opère jamais sans avoir la loi pour guide, et il n'est pas non plus 
arbitraire : car il prétend obéir rigoureusement et sans équivoque à ces lois de la Nature et de 
l'Histoire dont toutes les lois positives ont toujours été censées sortir. Telle est la prétention 
monstrueuse, et pourtant apparemment sans réplique, du régime totalitaire que, loin d'être « sans 
lois », il remonte aux source de l'autorité […], loin d'être arbitraire, il est plus qu'aucun autre avant 
lui soumis à ces forces surhumaines ; loin d'exercer le pouvoir au profit d'un seul homme, il est tout 
à fait prêt à sacrifier les intérêts vitaux immédiats de quiconque à l'accomplissement de ce qu'il 
prétend être la loi de l'Histoire ou celle de la Nature ». 
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2.2 Krzystof POMIAN : « Qu'est ce que le totalitarisme ? », extrait de « 
Vingtième siècle », N°47, juillet-septembre 1995. 

L'adjectif « totalitaire » s'applique pour désigner ce qu'elles ont de semblable à des idéologies, des 
mouvements politiques et systèmes d'exercice du pouvoir fasciste, nazi et bolchevique stalinien. 
Nous incluons le fascisme italien dans la mouvance totalitaire, parce que l'appartenance à celle ci 
n’est pas fondée sur le degré de cruauté manifestée dans le traitement des ennemis du régime ou sur 
le nombre de victimes ; elle résulte de la présence de certains caractères qui étaient 
incontestablement inhérents au fascisme et qui l'apparente au nazisme. Des caractères qui, loin d'être 
superficiels ou conjoncturels, font partie de l’identité même du fascisme comme ils font partie de 
l'identité du nazisme et de l'identité de celle du bolchevisme stalinien. […] Ce qui caractérise ces 
trois idéologies, c'est que chacune est un mélange inédit du nationalisme radical et du socialisme 
révolutionnaire, dans des proportions variables selon les cas. Mélange qui accentue ce qu'elles ont en 
commun ; la conviction qu'il faut éliminer de la vie publique toute conflictualité. [ . . .]  Quant aux 
systèmes d'exercice du pouvoir, le rôle du chef et son mode de fonctionnement, le parti unique, la 
terreur, l'importance accordée à la mobilisation des masses, le contrôle par le parti ou par l'Etat de 
tous les domaines de la vie sociale, de l'économie, de la culture, des loisirs, le fait de se donner une 
légitimité en renvoyant non à l'au-delà ou au passé, mais à l'avenir : quand on prend ces différentes 
institutions non une à une, mais ensemble, comme autant de composantes d'un syndrome, on 
constate que le régime qu'il caractérise n'avait aucun précédent. 

 

 

2.3 Sous la direction de Henry ROUSSO : « Stalinisme et nazisme. Histoire et 
mémoire comparées », éditions Complexe, 1999. 

On peut simplement noter qu'une bonne partie de la controverse a porté là encore sur la légitimité 
d'une comparaison entre le nanisme et le stalinisme (ou du communisme dans son ensemble), et sur 
la manière de la conduire. Dans une introduction très contestée, Stéphane Courtois y fait allusion à 
plusieurs reprises, notamment en tentant de définir les crimes du communisme, toutes tendances 
confondues, comme des crimes relevant des qualifications pénales utilisées à Nuremberg, et en 
énonçant un présupposé qui a tait couler beaucoup d'encre, à savoir que les crimes respectifs du 
nazisme et du communisme « se valent », quand bien même il ne remet pas en cause la « 
singularité d'Auschwitz » : « Le génocide « de classe » rejoint le génocide « de race » : la mort de 
faim d'un enfant de koulak ukrainien délibérément acculé à la famine par le régime stalinien « vaut 
» la mort de faim d'un enfant juif du ghetto de Varsovie acculé à la famine par le régime nazi ». 
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